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Grundschule Achmer erneut als ,,sportfreundliche
Schule” ausgezeichnet

hols Achmer

hols Achmer. Die viele Bewegung passte zum Anlass in der Halle der Dorfgemeinschaftsanlage: Mit
Jonglageeinlagen mit Ballen, Tellern und bunten Tiichern, Turniibungen auf dem Schwebebalken und
am Boden, Modern Dance, Trommeln sowie einem Fingertanzlied haben die Grundschiiler in Achmer
am Dienstag die Auszeichnung als ,,Sportfreundliche Schule“ gefeiert. Nachdem die Schule erstmals
2008 diesen Titel erhalten hatte, darf sie die Bezeichnung nun weitere drei Jahre fiihren.

Ihre Bew egungsfreude stellten die Achmeraner Grundschuler unter Bew eis. Werner Grade (stehend) und Wolfgang Orth (kniend) von
der Landesschulbehorde libergaben ein Schild und eine Urkunde an Schulleiter

Sportfreundlich darf sich eine Schule dann nennen, wenn sie hervorragende Leistungen und besonderes
Engagement in der Bewegungsférderung von Kindern und Jugendlichen durch vielfaltige Sport- und
Fitnessangebote erbringt. Kriterien, die von der Achmeraner Grundschule hierfur erfiillt wurden, waren unter
anderem aktive Bewegungspausen mittels vieler Sport- und Spielgerate auf dem Pausenhof, ein gesundes
Schulfriihstlick an jedem ersten Freitag im Monat, der Ernahrungsfiihrerschein, bei dem es um Kenntnisse in
gesunder Nahrungszusammenstellung geht, und die Zusammenarbeit mit den umliegenden Sportvereinen SC und
TV Achmer sowie TuS Bramsche.

Aber auch durchgefiihrte Praventionsprogramme wie ,Faustlos®, Klasse 2000 sowie ,Mein Korper gehért mir®
erfullen maRgebliche Vorgaben aus einem 28 Punkte umfassenden Katalog, der von der niedersachsischen
Landesschulbehorde Uberprift wird, bevor der Titel verliehen wird.

Wegen der wiederholten Anerkennung als ,Sportfreundliche Schule® ziert das Schild, das Werner Grade und
Wolfgang Orth von der Landesschulbehdrde zusammen mit einer Urkunde an Schulleiterin Renate Settelmeier
Uberreichten, jetzt bereits ein zweiter Stern.
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